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I. Пояснительная записка

Образовательная программа МБДОУ д/с №28 (далее ДОУ) разработана в соответствии федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и с учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного образования одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15)

При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы:
1. Федеральный закон «Об образовании в РФ» (вступил в силу 01.09.2013 г.).
2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384).
3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 “Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций”» (зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г., № 28564).
4. Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования». 
5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте России 26.09.2013, № 30038).

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 

	I.1.1. Цели и задачи реализации программы
	Цели

	Обязательная часть
	Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений

	Создание условий для развития личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей 

	Создание условий для приобретения опыта двигательной деятельности, формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, становления ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами
Создание условий для развития творческого потенциала индивидуальных склонностей, способностей, интересов детей.
Создание условий для развития духовно-нравственной культуры ребенка

	Задачи

	1.Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия.
2.Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья).
3.Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования).
4.Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.
5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно - нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.
6.Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности.
7.Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным,
психологическим и физиологическим особенностям детей.
8.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
	1. Формирование у детей интереса  и ценностного отношения к занятиям физической культурой, плаванием, гармоничное физическое развитие.
2. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта (хоккей, футбол, баскетбол, настольный теннис, бадминтон)
3. Охрана здоровья детей и  формирование основы культуры здоровья.
4. Формирование у детей основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира).
5. Развитие творческого потенциала, индивидуальных склонностей, способностей, интересов детей через кружковую работу
6. Формирование у старших дошкольников представлений о традициях, культуре народов, населяющих Красноярский край.
7. Расширение представлений о родном городе, его истории, достопримечательностях, знаменитых горожанах.





I.1.2. Принципы и подходы к формированию программы
Программа сформирована с учетом достижений отечественной педагогической и психологической наук, в основу формирования заложены культурно-исторический, системно­деятельностный и личностно-ориентированный подходы к развитию ребенка.

1. Личностно-ориентированный подход:
· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений, разностороннее, свободное и творческое развитие каждого ребёнка, реализация их природного потенциала,  обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных условий развития воспитанников. 
· целостное развитие дошкольников и готовность личности к дальнейшему развитию,
· поддержка инициативы детей в различных видах деятельности,
· психологическая защищённость ребёнка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации,
· развитие ребёнка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями, создание условий для воспитания и обучения каждого воспитанника с учётом индивидуальных особенностей его развития (дифференциация и индивидуализация).

2. Системно-деятельностный подход:
· построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования, 
· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности,  организация детской деятельности, в процессе которой он самостоятельно делает «открытия», узнает новое путём решения проблемных задач,
· креативность – «выращивание» у воспитанников способности переносить полученные знания в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать  и поощрять потребность детей самостоятельно находить решения нестандартных задач и проблемных ситуаций.

3. Культурно-исторический подход
· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
· выстраивание образовательного процесса с учетом «зоны ближайшего развития»
· формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным,  индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей


При разработке Программы учитывались следующие принципы:

Принципы, сформулированные на основе требований ФГОС
1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства
как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.
2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 
(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей.
3. Уважение личности ребенка.
4. Реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной
группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.

Принципы, сформулированные с учетом особенностей образовательной программы дошкольного образования «Детство» под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г.,  Гогоберидзе.
1. Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого,
раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 
2. Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования. 
3. Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

4. Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности. 
5. Принцип сотрудничества с семьей. 
6. Принцип приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи,
общества и государства. 
7. Принцип формирования познавательных интересов и познавательных действий
ребенка в различных видах деятельности. 
8. Принцип возрастной адекватности дошкольного образования  (соответствие
условий, требований, методов возрасту и особенностям развития). 

9. Принцип учета этнокультурной ситуации развития детей. 

Принципы проектирования регионального компонента Программы
	Образовательная деятельность ДОУ выстраивается с учетом региональной специфики. Формирование вариативной части осуществляется с учетом возможностей окружающего микросоциума и использования его в процессе воспитания и обучения ребенка, а также образовательные потребности, интересы и мотивы воспитанников, родителей и педагогов.
1. Принцип целесообразности предполагает, что система образования действует и развивается в определенных природных, климатических, географических условиях, оказывающих существенное влияние на организацию и результативность воспитания и обучения дошкольников.
2. Принцип культуросообразности предусматривает необходимость учета культурно-исторического опыта, традиций, социально-культурных отношений, непосредственным путем встраиваемых в образовательный процесс.
3. Принцип вариативности обеспечивает возможность (в установленных рамках) выбора содержания образования, форм и методов воспитания и обучения, мониторинга результатов дошкольного образования с учетом региональных особенностей, приоритета ДОУ, интересов и способностей воспитанников.
4. Принцип открытости предполагает возможность взаимного влияния и обогащения окружающей среды и образовательной системы ДОУ, образовательного процесса 

I.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики

I.1.3.1.Обязательная часть

Психолого-возрастные характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. Приложение № 1.  Сайт МБДОУ http://dou24.ru/z28/

В ДОУ осуществляется присмотр, уход, оздоровление, воспитание, развитие, обучение
детей от 1г. до 7 лет. Детский сад работает круглогодично, группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели (выходные - суббота, воскресенье), с 12-часовым пребыванием 
(с 7 часов до 19 часов) детей. В ДОУ организовано 3-х разовое сбалансированное питание. Отлажена организация питания для детей с аллергическими реакциями.
	Образовательный процесс осуществляется по двум режимам в каждой возрастной группе с учетом теплого и холодного периода года. При организации образовательного процесса учитывается принцип интеграции  образовательных областей  в соответствии с возрастными возможностями и индивидуальными особенностями воспитанников. Реализация образовательной программы ДОУ осуществляется с учетом максимально допустимой недельной образовательной нагрузки. 
		


Общие сведения о коллективе детей, сотрудников, родителей

Кадровый потенциал
ДОУ полностью укомплектовано кадрами. Образовательную деятельность осуществляют 29 педагогов, их них 24 воспитателя, и высококвалифицированные специалисты: педагог-психолог, 2 инструктора по физической культуре, 2 музыкальных руководителя.

Характеристика кадрового состава
	По образованию                                       
	  высшее педагогическое  образование 
	16  (55%)

	
	среднее педагогическое  образование  

	13  (45%)

	По стажу

	до 5 лет      
	4  (14%)

	
	от 5 до 10 лет                                              
	5  (17%)

	
	от 10 до 15 лет                                            
	2   (7%)

	
	от 15 до 20 лет                                               
	2  (7%)

	
	свыше 20 лет

	16 (55%)

	По результатам
    аттестации 

	высшая квалификационная категория  
	6 (21%)

	
	первая квалификационная категория    
	11 (38%)

	
	вторая квалификационная категория    
	1 (3%)

	
	не имеют квалификационная  категории            
	9 (31%)

	
	соответствие занимаемой должности
	2 (7%)


Отличительной особенностью дошкольного учреждения является стабильность педагогических кадров и обсуживающего персонала.
Все педагоги своевременно проходят обучение на курсах повышения квалификации, повышают свой профессиональный уровень через  посещения методических объединений города,  прохождение процедуры аттестации, самообразование, семинары, принимают активное участие в профессиональных конкурсах , в работе Всероссийских и региональных научно-практических конференций. 

Индивидуальные особенности воспитанников

	Дошкольное учреждение посещают дети разных возрастов от одного года до 7 лет. В ДОУ функционирует 12 групп общеразвивающей направленности
	группа
	возраст
	количество воспитанников
	Количество групп

	Группы раннего возраста
	с 1 до 2 лет
	30
	2

	Группы раннего возраста
	с 2 до 3 лет
	29
	2

	Младшие группы
	с 3 до 4 лет
	20
	1

	Средние группы
	с 3 до 4 лет
	34
	2

	Старшие группы
	с 3 до 4 лет
	41
	2

	Подготовительные группы
	с 3 до 4 лет
	38
	2

	Итого 
	206
	12

	Национальные особенности
	Русские 
	100%

	Гендерные особенности
	Девочки – 101 (49%)
	Мальчики – 105(51%)







Социальный статус воспитанников
	Ребенок живет в семье один
	Есть брат или сестра
	Живет в многодетной семье

	78
	105
	23

	Живет в полной семье
	Живет в неполной семье
	Живет в семье группы риска

	170
	35
	2



Состояние здоровья воспитанников
	1 группа здоровья
	2 группа здоровья
	3 группа здоровья
	ДЧБ
	Дети, имеющие хронические заболевания
	Дети с нарушением осанки
	Дети с плоскостопием и ВУС
	Дети-инвалиды

	61
	126
	19
	6
	15
	2
	22
	1



	Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители (законные представители) воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ направляет все усилия на создание доброжелательной, психологически комфортной атмосферы, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями (законными представителями), взаимопонимание и сотрудничество. 
По итогам ежегодного анкетирования 100% родителей высоко оценивают качество
оказываемых образовательных услуг, не менее 97%  родителей удовлетворено созданными условиями и отношением педагогов к их ребенку. 

I.1.3.2.Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений

	Важным направлением работы коллектива детского сада является организация деятельности по физическому развитию детей. Для этого в ДОУ созданы условия: в детском саду имеются спортивный зал, бассейн, две спортивные площадки, в каждой группе имеется центр спорта. Детский сад обеспечен спортивным инвентарем. Зимой на территории ДОУ прокладывается лыжня. Образовательную деятельность с детьми осуществляют два инструктора по физической культуре.  
Кадровый потенциал
	Должность
	стаж в должности
	Образование
	Квалификационная
категория

	инструктор по физической культуре (бассейн)
	23 года
	среднее профессиональное
	1

	инструктор по физической культуре (зал)
	21 год
	среднее профессиональное
	1


Деятельность по физическому развитию детей осуществляется с учетом Программы и технологии физического воспитания детей 5-7 лет Л.Н. Волошиной «Играйте на здоровье!».
Данная парциальная программа интегрируется на физкультурных занятиях детей старшего дошкольного возраста, в свободной двигательной деятельности и на занятиях кружка «Олимпийские резервы». Программа предполагает использование спортивных игр и упражнений в комплексе с другими физкультурно-оздоровительными мероприятиями, ориентирована на формирование у детей самостоятельности, самоконтроля, умения действовать в группе сверстников, заботиться о своем здоровье.
	Инструктором по физической культуре разработан перспективный план реализации программы «Играйте на здоровье» на занятиях по физической культуре с детьми старшей и подготовительной группы и на занятиях кружка «Олимпийские резервы». 
План работы кружка «Олимпийские резервы». Приложение №2


Особое внимание уделяется становлению у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами. Формирование валеологической компетентности дошкольников осуществляется с учетом технологии Кулик Г.И., Сергиенко Н.Н. «Школа здорового человека. Программа для ДОУ». – М: ТЦ Сфера, 2006.
Реализация программы осуществляется в процессе непосредственно образовательной деятельности (1 раз в месяц) и в совместной деятельности воспитателя с детьми, начиная с младшей группы.
Перспективное планирование непосредственно образовательной деятельности по формированию валеологической компетентности. Приложение №2
	Формирование представлений о здоровье, его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье осуществляется и во время обучения детей плаванию. Занятия в бассейне проводятся для детей дошкольного возраста 2 раза в неделю. Деятельность по обучению плаванию организована с учетом парциальной программы Вороновой Е.К. «Программа обучения плаванию в детском саду» - СПб., ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. 
	В соответствии с требованиями ФГОС ДО психологическое сопровождение образовательной программы осуществляет педагог-психолог. Особое внимание уделяется охране и укреплению не только физического, но и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия. В процессе совместной деятельности педагогов и педагога-психолога решение этой задачи осуществляется посредством использования личностно-ориентированной модели взаимодействия взрослых и детей, уважения личности ребенка, создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, обеспечения психолого-педагогической поддержи семьи в вопросах развития и образования, охраны  и укрепления здоровья детей. 

I.2. Планируемые результаты освоения образовательной программы
I.2. 1. Обязательная часть
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных возрастных этапах дошкольного детства
Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.  
Настоящие требования являются ориентирами для
а)  решения задач  формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями воспитанников;
б) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет;
в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации.
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
· Целевые ориентиры образования в раннем возрасте
· Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования.

	Планируемые результаты освоения Программы детьми от 1г до 3 лет представлены в Образовательной программе дошкольного образования «Детство» под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г.,  Гогоберидзе.
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Целевые ориентиры в раннем возрасте :
· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;
· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;
· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
· 
Дошкольное детство
	Требования Стандарта
(целевые ориентиры)
	Младшая группа 3-4 года
	Средняя группа 4-5 лет
	Старшая группа 5-6 лет
	Подготовительная группа 6-7 лет

	Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности
	Ребенок может спокойно, не мешая другому ребенку, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной практической деятельности. Проявляет стремление к положительным поступкам, но взаимоотношения зависят от ситуации и пока еще требуют постоянного внимания воспитателя. Активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх,
двигательных  упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в лепке, рисовании, речевом общении, в творчестве.. Принимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до определенного результата. Понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с ними
	Ребенок может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения несложных задач, поставленных взрослым. Доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет интерес к разным видам деятельности, активно
участвует в них. Овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно использует их для решения интеллектуальных и бытовых задач. 
Сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные,
конструктивные и др.),
необходимые для
осуществления различных видов детской деятельности
	Ребенок проявляет
самостоятельность в
разнообразных видах
деятельности, стремится к проявлению творческой инициативы. Может самостоятельно поставить цель, обдумать путь к ее достижению, осуществить замысел и оценить полученный результат с позиции цели


	Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно- исследовательской деятельности, конструировании и др.,  способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; ребенок обладает установкой положительного отношения к миру и художественной литературе

	Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты
	Охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной игры, выполнения режимных моментов. Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности
	Проявляет стремление к
общению со сверстниками,
нуждается в содержательных
контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел, налаживаются первые дружеские связи между детьми. По предложению
воспитателя может
договориться со сверстником. Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников.
Охотно сотрудничает со
взрослыми не только в
практических делах, но и активно стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера. Начинает проявлять уважение к старшим, называть по имени и отчеству
	Способен самостоятельно или с небольшой помощью взрослого объединяться для совместной деятельности со сверстниками, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений.
Ребенок стремится регулировать свою активность: соблюдать
очередность, учитывать права других людей. Проявляет инициативу в общении — делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к
общению других детей.
	Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

	Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам
	Владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов, приобрел первичные умения ролевого поведения. Способен предложить собственный замысел и воплотить его в игре, рисунке, постройке.
	В играх наблюдается
разнообразие сюжетов.
Называет роль до начала игры, обозначает свою новую роль по ходу игры. Проявляет самостоятельность в выборе и использовании предметов-заместителей, с интересом включается в ролевой диалог со сверстниками. Выдвигает игровые замыслы,
инициативен в развитии
игрового сюжета.
Вступает в ролевой диалог. Проявляет интерес к игровому экспериментированию с
предметами и материалами.
Проявляет творчество в
создании игровой обстановки, в театрализации. В играх с правилами принимает
игровую задачу, проявляет интерес к результату, выигрышу
	Может предварительно
обозначить тему игры, заинтересован совместной игрой. Согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеет объяснять замыслы, адресовать обращение партнеру. Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к
развивающим и познавательным
играм; в играх с готовым содержанием правилами действуют в точном соответствии с игровой задачей правилами.
	Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и, прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и нормам.

	Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности
	Значительно увеличился запас слов, совершенствуется
грамматический строй речи, ребенок пользуется не только простыми, но и сложными
предложениями
	Речевые контакты становятся более  длительными и активными. Для привлечения и сохранения внимания сверстника ребенок использует средства интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи). Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям. Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества,
установления отношений со сверстниками и взрослыми. С помощью образных средств языка передает эмоциональные состояния людей и животных
	Имеет богатый словарный запас. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Значительно увеличивается запас слов, совершенствуется
грамматический строй речи, появляются элементарные виды суждений об окружающем.
Ребенок пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.
	Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

	У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими
	Сформирована
соответствующая возрасту координация движений. Ребенок проявляет положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, стремится к самостоятельности в
двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторым двигательным действиям и подвижным играм 
	Движения стали более уверенными и разнообразными. Ребенок испытывает острую потребность в движении, отличается высокой возбудимостью. В случае ограничения активной двигательной деятельности быстро перевозбуждается,
становится непослушным, капризным. Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и способом психологической разгрузки
	Проявляет интерес к физическим упражнениям. Правильно выполняет физические упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку. Может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения.
	У ребенка развита крупная и мелкая моторика, он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими

	Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены
	Владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания, умывания, одевания. Правильно пользуется предметами личной гигиены. Освоил некоторые правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Ребенок испытывает удовлетворение от одобрения правильных действий взрослыми.
	Выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни, самостоятелен в самообслуживании. Владеет разными способами деятельности. Поведение определяется требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо» (нельзя драться, ябедничать, нужно уважать взрослых и т.д.). С помощью взрослого может наметить свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Умеет работать по образцу, слушать взрослого, выполнять его задания
	Самостоятельно выполняет основные культурно-гигиенические процессы (культура еды, умывание, одевание), следит за своим внешним видом. Освоил отдельные правила безопасного поведения, способен рассказать о своем самочувствие и о некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать. Соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своем поведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе известных правил. Понимает, почему нужно выполнять правила культуры поведения, представляет последствия своих неосторожных действий. Стремится к мирному разрешению конфликтов. Проявляет уважение к взрослым. Слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности. Способен к произвольным действиям, самостоятельно планирует и называет 2-3 последовательных действия, способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым и действовать по нему без напоминания, способен аргументировать свои суждения, стремится к результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной оценке результата взрослым
	Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

	Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности
	Проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми, задает вопросы о людях, их действиях, о животных, предметах ближайшего окружения. Проявляет стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, использованию свойств и качеств предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к простейшему
экспериментированию с
предметами и материалами. В совместной с педагогом
познавательной деятельности переживает чувство удивления, радости познания мира
	Отличается высокой активностью и любознательностью. Задает много вопросов поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?», стремится установить связи и зависимости в природе, социальном мире. Владеет основными способами познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем; с помощью взрослого активно включается в экспериментирование. В процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы. Объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков.
	Проявляет интеллектуальную активность, проявляется познавательный интерес. Может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить ее доступными способами. Проявляет 
интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с удовольствием экспериментирует.  Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, интересуется событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными народами, животным и растительным миром. Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения
проблем.
	Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать.




I.2.2. Целевые ориентиры вариативной части Программы, формируемой участниками образовательного процесса
В данном разделе представлены результаты освоения вариативной части Программы, представляющие собой  возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования по приоритетному направлению – осуществление деятельности по физическому развитию детей.

Раннее детство. К трем годам:
· ребенок интересуется разнообразными физическими упражнениями, действиями с физкультурными пособиями (погремушками, ленточками, кубиками, мячами и до.);
· при выполнении упражнений демонстрирует достаточную координацию движений, быстро реагирует на сигналы;
· с большим желанием вступает в общение со взрослым и другими детьми при выполнении игровых физических упражнений и в подвижных играх, проявляет инициативность;
· стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторым двигательным действиям;
· переносит освоенные простые новые движения в самостоятельную двигательную деятельность


Дошкольное детство
	Требования Стандарта
	Младшая группа 3-4 года
	Средняя группа 4-5 лет
	Старшая группа 5-6 лет
	Подготовительная группа 6-7 лет

	ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности
	Ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения.  Ребенок с желанием двигается, его двигательный опыт многообразен. Проявляет инициативность
	Ребенок с интересом познает правила безопасного поведения
Проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с различными физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, потребность в двигательной активности.
Владеет элементарными вокальными приемами. Чисто интонирует попевки в пределах              знакомых интервалов.
	Представления ребенка о безопасном поведении достаточно осмысленны, может привести примеры правильного поведения в отдельных опасных ситуациях, установить связи между неправильными действиями и их последствиями для жизни. 
Ребенок имеет представления об элементарных правилах здорового образа жизни, о вредных привычках.
Освоил алгоритмы выполнения культурно-гигиенических процедур
Двигательный опыт ребенка богат 
Проявляет самостоятельность и активность в художественно-речевой деятельности на основе литературных текстов

	Ребенок имеет представление о безопасном поведении, как вести себя в потенциально опасных ситуациях в быту, на улице, в природе. Развиты физические качества (сила, гибкость, выносливость, быстрота, ловкость), координация движений. 
Двигательный опыт богат: результативно, уверенно, мягко, выразительно  с достаточной амплитудой и точно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные)
Рзвита культура слушательского воприятия
Творчески активен и самостоятелен в речевой и театрально-игровой деятельности на основе художественных текстов

	ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты
	Знает правила безопасного поведения в играх со сверстниками, способен согласовывать свои действия. С большим удовольствием участвует в подвижных играх, строго соблюдает правила, стремится к выполнению ведущих ролей в игре
	Знает правила спокойно игры  со сверстниками.

Переносит освоенные упражнения в самостоятельную деятельность. 
Самостоятельная двигательная деятельность разнообразна. 

	Соблюдает правила безопасного поведения в подвижных играх, в спортивном зале.
Проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен самостоятельно привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру. 
Активно и творчески проявляет себя в разных видах художественной деятельности, в сочинении загадок, сказок
	Внимателен к соблюдению правил поведения на улице, умеет ориентироваться на сигналы светофора. Умеет самостоятельно  организовывать подвижные игры и спортивные упражнения со сверстниками. Сформирована осознанная потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании, ценностное отношение к здоровью и человеческой жизни, развита мотивация к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей. 
Может оказать элементарную помощь самому себе и другому (промыть ранку, обработать ее, приложить холод, обратиться за помощью ко взрослому)
Активен в театрализации, где включается в ритмо-интонационные игры, помогающие почувствовать выразительность и ритмичность интонаций, а также стихотворных ритмов, певучие диалоги или рассказывания.

	ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам
	Активно участвует в различных видах двигательной деятельности, знает правила безопасного поведения
Уверенно выполняет задания, действует в общем для всех темпе; легко находит свое место при совместных построениях и в играх. 

	В повседневной жизни стремится соблюдать правила безопасного поведения. Ребенок проявляет элементарное творчество в двигательной деятельности: видоизменяет физические упражнения, создает комбинации из знакомых упражнений, передает образы персонажей в подвижных играх. 

	
Пользуется под присмотром взрослого опасными бытовыми предметами (ножницы, иголки и пр.) и приборами; 
Уверенно, точно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет упражнения, способен творчески составить несложные комбинации (варианты) из знакомых упражнений. 
Накопленный на занятиях музыкальный опыт переносит в самостоятельную деятельность, делает попытки творческих импровизаций на инструментах, в движении, в пении
Участвует в театрализованной деятельности, самовыражаясь в процессе создания целостного образа героя

	Знает правила безопасного обращения с электроприборами. 
Соблюдает правила безопасной организации индивидуальной и совместной деятельности, подвижных игр, спортивных развлечений. Проявляет элементы творчества в двигательной деятельности: самостоятельно составляет простые варианты из освоенных физических упражнений и игр, через движения передает своеобразие конкретного образа (персонажа, животного), стремится к неповторимости (индивидуальности) в своих движениях
Проговаривает ритмизировано стихи и импровизирует мелодии на заданную тему, участвует а инструментальных импровизациях.

	ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности
	С интересом слушает стихи и потешки о правилах поведения в окружающей среде, может рассказать их.
Знает стихи и потешки о процессах умывания, купания. 


	Ребенок с удовольствием слушает рассказы, сказки, стихи, может рассуждать по поводу услышанного, высказать свое мнение.
С интересом стремится узнать о факторах, обеспечивающих здоровье, с удовольствием слушает рассказы и сказки, стихи о здоровом образе жизни, любит рассуждать на эту тему, задает вопросы, делает выводы. 
	 Может рассказать, как себя надо вести в обстоятельствах, угрожающих жизни и здоровью, к кому обратиться за помощью.
	Имеет представление о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его, может рассказать об этом, привести примеры из личного опыта.  Рассказывает о правилах безопасного поведения, своем собственном здоровье и здоровье и самочувствии своих близких.
Воспринимает произведение а единстве его содержания и формы, высказывает свое отношение к героям и идее

	у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими
	При выполнении упражнений демонстрирует достаточную в соответствии с возрастными возможностями координацию движений, подвижность в суставах, быстро реагирует на сигналы, переключается с одного движения на другое. 

	В двигательной деятельности ребенок проявляет хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость
Уверенно и активно выполняет основные движения, элементы общеразвивающих, спортивных упражнений, свободно ориентируется в пространстве, хорошо развита крупная и мелкая моторика рук. 
	В двигательной деятельности проявляет хорошую выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость.
В поведении четко выражена потребность в двигательной деятельности и физическом совершенствовании. 
Уверенно, точно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет упражнения.

	В двигательной деятельности успешно проявляет быстроту, ловкость, выносливость, силу и гибкость. 
Осознает зависимость между качеством выполнения упражнения и его результатом 

	ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены
	Сформировано осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям. 
С удовольствием применяет культурно-гигиенические навыки, радуется своей самостоятельности и результату. 


	Умеет привлекать внимание взрослого в случае возникновения непредвиденных и опасных для жизни и здоровья ситуаций. Соблюдает правила в подвижных играх и контролирует их выполнение, самостоятельно проводит подвижные игры и упражнения, воспринимает показ как образец для самостоятельного выполнения упражнений
	Сформировано представление о последствиях неосторожных действий (ушиб, обморожение, ожог, укус и пр.). Знает правила поведения на улице, при переходе проезжей части дороги. Развито умение анализировать (контролировать и оценивать) свои движения 
· движения товарищей. 
	Проявляет постоянно самоконтроль и самооценку. Стремится к лучшему результату, к самостоятельному удовлетворению потребности в двигательной активности за счет имеющегося двигательного опыта

	ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности
	Развит интерес к получению представлений о правилах безопасного поведения в различных ситуациях. Развиты потребность и интерес к физическим упражнениям.
Сформированы элементарные умения и навыки личной гигиены, содействующие поддержанию, укреплению и сохранению здоровья, о ситуациях, угрожающих здоровью.

	Знает простейшие способы безопасного поведения в опасных ситуациях, любит рассуждать на эту тему, задает вопросы
С интересом стремится узнать о факторах, обеспечивающих здоровье, с удовольствием слушает рассказы и сказки, стихи о здоровом образе жизни, любит рассуждать на эту тему, задает вопросы, делает выводы. 
Проявляет интерес к городским объектам, транспорту. Знает название города, некоторых улиц и объектов. Откликается на красоту природы родного города

	Избегает контактов с незнакомыми людьми на улице; вступает в разговор с незнакомыми людьми только в присутствии родителей. 
Мотивирован на сбережение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих его людей. 

Умеет практически решать некоторые задачи здорового образа жизни и безопасного поведения. 
Способен устанавливать связи в содержании произведения, понимать его эмоциональный подтекст
Проявляет интерес к родному городу, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской жизни.
Знает название своего края, страны, государственные символы, испытывает чувство гордости за свой город, край, страну. Проявляет интерес к жизни людей в городе, Красноярском крае, стране, других странах
	Знает, как позвать на помощь, обратиться за помощью к взрослому; знает свой адрес, имена родителей, их контактную информацию; -Знает номера телефонов вызова экстренной помощи

Избегает контактов с незнакомыми людьми на улице. 
Проявляет осторожность при встрече с незнакомыми животными, ядовитыми растениями, грибами. Проявляет познавательный интерес к семье, городу, людям его населяющим. Знает название своего города, края, страны, их государственные символы. Некоторые достопримечательности.
Имеет некоторые представления о жизни людей в прошлом и настоящем, об истории города, края, страны





II. Содержательный раздел

II.1. Обязательная часть
Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
Реализация данного раздела осуществляется на основе содержания Образовательной программы дошкольного образования «Детство» под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой

II.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка
Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
· социально-коммуникативное развитие;
· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно-эстетическое развитие;
· физическое развитие.


II.1.1.2. Ранний возраст.
Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития детей раннего возраста представлено и регулируется Образовательной программой дошкольного образования «Детство» под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой

II.1.1.3. Дошкольный возраст.
    	Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития детей дошкольного возраста.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Социально-коммуникативное развитие направлено на 
- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
- развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 
- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 
- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 
- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.



Задачи образовательной деятельности

	Дошкольник входит в мир социальных отношений

	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	1. Способствовать установлению положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии. 

2. Развивать эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, привязанность доверие к воспитателю. 

3. Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашними животными и пр.). 

4. Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду. 


	1.  Воспитывать доброжелательное отношение к взрослым и детям: быть приветливым, проявлять интерес к действиям и поступкам людей, желание по примеру
воспитателя помочь, порадовать окружающих.

2. Развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, сопереживание героям литературных произведений, доброе отношение к животным и растениям. 

3. Воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила: здороваться, прощаться, благодарить за услугу, обращаться к воспитателю по имени и отчеству, быть вежливыми в общении со старшими и сверстниками, учиться сдерживать отрицательные эмоции и действия. 

4. Развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности. 

5. Развивать в детях уверенность, стремление к самостоятельности, привязанность к семье, к воспитателю. 
	1. Воспитывать доброжелательное отношение к людям, уважение к старшим, дружеские взаимоотношения со сверстниками, заботливое отношение к малышам. 

2. Развивать добрые чувства, эмоциональную отзывчивость, умение различать настроение и эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это в своем поведении. 

3. Воспитывать культуру поведения и общения, привычки следовать правилам культуры, быть вежливым по отношению к людям, сдерживать непосредственные эмоциональные побуждения, если они приносят неудобство окружающим. 

4. Развивать положительную самооценку, уверенность в себе, чувство собственного достоинства, желание следовать социально одобряемым нормам поведения, осознание роста своих возможностей и стремление к новым достижениям. 


	1. Развивать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, эмоциональную отзывчивость, доброжелательность. 

2. Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основы этикета, правила поведения в общественных местах. 

3. Обогащать опыт сотрудничества, дружеских взаимоотношений со сверстниками и взаимодействия со взрослыми. 

4. Развивать начала социальной активности, желания на правах старших участвовать в жизни детского сада: заботиться о малышах, участвовать в оформлении детского сада к праздникам и пр. 

5. Способствовать формированию положительной самооценки, уверенности в себе, осознания роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником. 

6. Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, к родному городу, стране. 


	Развиваем ценностное отношение к труду

	1. Развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.). 

2. Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых. 

3. Приобщать детей к  самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), способствовать развитию самостоятельности, уверенности, положительной самооценки
	1. Формировать представление об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с конкретными видами труда; помочь увидеть направленность труда на достижение результата и удовлетворение потребностей людей. 

2. Воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях. 

3. Вовлекать детей (в объеме возрастных возможностей) в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда — от постановки цели до получения результата труда; при поддержке взрослого развивать умение контролировать качество результатов своего труда (не осталось ли грязи, насухо ли вытерто, убраны ли на место инструменты и материалы). 

4. Способствовать дальнейшему развитию самостоятельности и уверенности в самообслуживании, желания включаться в повседневные трудовые дела в детском саду и семье.


	1. Формировать у детей представления о профессиях, роли труда взрослых в жизни общества и каждого человека. Воспитывать уважение и благодарность к людям, создающим своим трудом разнообразные материальные и культурные ценности, необходимые современному человеку для жизни. 

2. Обеспечивать развитие самостоятельности и инициативы в труде, расширять диапазон обязанностей в элементарной трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе в объеме возрастных возможностей старших дошкольников. 

3. Способствовать развитию творческих способностей, позиции субъекта в продуктивных видах детского досуга на основе осознания ребенком собственных интересов, желаний и предпочтений. 

	1. Формировать представление о труде как ценности общества, основы достойной и благополучной жизни страны, семьи и каждого человека, о разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий. 

2. Формировать первоосновы экономического образа мышления, осознания материальных возможностей родителей, ограниченности ресурсов (продукты питания, вода, электричество и пр.) в современном мире. 

3. Развивать интерес и самостоятельность детей в разных видах доступного труда, умение включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через дежурство, выполнение трудовых поручений, ручной труд и пр. 

4. Обеспечивать освоение умений сотрудничества в совместном труде, элементарного планирования, взаимодействия с партнерами, оценки результатов труда. 

5. Воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи. 

	Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе

	1. Развивать интерес к правилам безопасного поведения. 
2. Обогащать представления о правилах безопасного пользования предметами. 

3. Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям. 

	1. Обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. 

2. Продолжать знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях. 

3. Формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 


	1. Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

2. Формировать умения самостоятельного безопасного поведения в повседневной жизни на основе правил. 

	1. Продолжать формировать представления об опасных для человека ситуациях 

· быту, в природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

2. Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе. 






Образовательная область «Познавательное развитие»
Познавательное развитие предполагает:
· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 
· формирование познавательных действий, становление сознания; 
· развитие воображения и творческой активности; 
· формирование первичных представлений 
· о себе, других людях, объектах окружающего мира, 
· о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);
· о малой родине и Отечестве, 
· представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, 
· о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Задачи образовательной деятельности

	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	1. Поддерживать детское любопытство и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному познанию (наблюдать, обследовать, экспериментировать с разнообразными материалами). 

2. Развивать познавательные и речевые умения по выявлению свойств, качеств и отношений объектов окружающего мира (предметного, природного, социального), способы обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, прокатить, попробовать на вкус, обвести пальцем контур). 


3. Формировать представления о сенсорных эталонах: цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине и поддерживать использование их в самостоятельной деятельности (наблюдении, игре-экспериментировании, развивающих  дидактических играх и других видах деятельности). 

4. Обогащать представления об объектах ближайшего окружения и поддерживать стремление отражать их в разных продуктах детской деятельности. 

5. Развивать представления детей о взрослых и сверстниках, особенностях их внешнего вида, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях. 
6. Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении. 


	1. Обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств. 

2. Развивать умение замечать не только ярко представленные в предмете (объекте) свойства, но и менее заметные, скрытые; устанавливать связи между качествами предмета и его назначением, выявлять простейшие зависимости предметов (по форме, размеру, количеству) и прослеживать изменения объектов по одному-двум признакам. 

3. Обогащать представления о мире природы, о социальном мире, о предметах и объектах рукотворного мира. 

4. Проявлять познавательную инициативу в разных видах деятельности, в уточнении или выдвижении цели, в выполнении и достижении результата. 

5. Обогащать социальные представления о людях — взрослых и детях: особенностях внешности, проявлениях половозрастных отличий, о некоторых профессиях взрослых, правилах отношений между взрослыми и детьми. 

6. Продолжать расширять представления детей о себе, детском саде и его ближайшем окружении. 

7. Развивать элементарные представления о родном городе и стране. 
8. Способствовать возникновению интереса к родному городу и стране. 

	1. Развивать интерес к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях. 

2. Развивать аналитическое восприятие, умение использовать разные способы познания: обследование объектов, установление связей между способом обследования 

· познаваемым свойством предмета, сравнение по разным основаниям (внешне видимым и скрытым существенным признакам), измерение, упорядочивание, классификация. 

3. Развивать умение отражать результаты познания в речи, рассуждать, пояснять, приводить примеры и аналогии. 

4. Воспитывать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру (природе, людям, предметам). 

5. Поддерживать творческое отражение результатов познания в продуктах детской деятельности. 

6. Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений взрослых и детей. 

7. Развивать представления ребенка о себе, своих умениях, некоторых особенностях человеческого организма. 

8. Развивать представления о родном городе и стране, гражданско-патриотические чувства. 

9. Поддерживать стремление узнавать о других странах и народах мира. 

	1. Развивать самостоятельность, инициативу, творчество в познавательно-исследовательской деятельности, поддерживать проявления индивидуальности в исследовательском поведении ребенка, избирательность детских интересов. 

2. Совершенствовать познавательные умения: замечать противоречия, формулировать познавательную задачу, использовать разные способы проверки предположений, использовать вариативные способы сравнения, с опорой на систему сенсорных эталонов, упорядочивать, классифицировать объекты действительности, применять результаты познания в разных видах детской деятельности. 

3. Развивать умение включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания. 

4. Воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе осознания ребенком некоторых связей и зависимостей в мире, места человека в нем. 

5. Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений взрослых и детей. 

6. Способствовать развитию уверенности детей в себе, осознания роста своих достижений, чувства собственного достоинства. 

7. Развивать самоконтроль и ответственность за свои действия и поступки. 

8. Обогащать представления о родном городе и стране, развивать гражданско-патриотические чувства. 

9. Формировать представления о многообразии стран и народов мира, некоторых национальных особенностях людей. 

10. Развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры родной страны, формировать начала гражданственности. 

11. Развивать толерантность по отношению к людям разных национальностей. 




Образовательная область «Речевое развитие»
Речевое развитие включает 
· владение речью как средством общения и культуры; 
· обогащение активного словаря; 
· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 
· развитие речевого творчества; 
· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 
· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Задачи образовательной деятельности

	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	1. Развивать умение использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться. 

2. Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность. 

3.	Развивать   умение   отвечать   на   вопросы,   используя   форму  простого предложения или высказывания из 2—3-х простых фраз.
4. Развивать умение использовать в речи правильное сочетание прилагательных и существительных в роде, падеже. 

5. Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях. 

6. Развивать умение воспроизводить ритм стихотворения, правильно пользоваться речевым дыханием. 

7. Развивать умение слышать в речи взрослого специально интонируемый звук. 


	1. Поддерживать инициативность и самостоятельность ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками, использование в практике общения описательных монологов и элементов объяснительной речи. 

2. Развивать умение использовать вариативные формы приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой. 

3. Поддерживать стремление задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи. 

4. Развивать умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам. 

5. Обогащать словарь посредством ознакомления детей со свойствами и качествами объектов, предметов и материалов и выполнения обследовательских 
действий.

6. Развивать умение чистого произношения звуков родного языка, правильного словопроизношения. 

7. Воспитывать желание использовать средства интонационной выразительности 
· процессе общения со сверстниками и взрослыми при пересказе литературных текстов. 

8. Воспитывать интерес к литературе, соотносить литературные факты с имеющимся жизненным опытом, устанавливать причинные связи в тексте, воспроизводить текст по иллюстрациям. 

	1 . Развивать монологические формы речи, стимулировать речевое творчество
детей.

2. Обогащать представления детей о правилах речевого этикета и способствовать осознанному желанию и умению детей следовать им в процессе общения. 

3. Развивать умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия. 

4. Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей. 

5. Развивать умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников. 

6. Воспитывать интерес к письменным формам речи. 
7. Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе. 

8. Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых признаках (композиция, средства языковой выразительности). 

9. Способствовать развитию понимания литературного текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. 

	1. Поддерживать проявление субъектной позиции ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками. 

2. Развивать умение осознанного выбора этикетной формы в зависимости от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия. 

3. Поддерживать использование в речи средств языковой выразительности: антонимов, синонимов, многозначных слов, метафор, образных сравнений, олицетворений. 

4. Развивать речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и возможности детей. 

5. Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям. 

6. Развивать умения письменной речи: читать отдельные слова и словосочетания, писать печатные буквы. 

7. Развивать умения анализировать содержание и форму произведения, развивать литературную речь. 

8. Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и 




Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Художественно-эстетическое развитие предполагает 
· развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 
· становление эстетического отношения к окружающему миру; 
· формирование элементарных представлений о видах искусства; 
· восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 
· стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 
· реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Задачи образовательной деятельности

	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Изобразительное искусство

	1. Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира. 

2. Формировать умения внимательно рассматривать картинку, народную игрушку, узнавать в изображенном знакомые предметы и объекты, устанавливать связь между предметами и их изображением в рисунке, лепке; понимать сюжет, эмоционально откликаться, реагировать, сопереживать героям; привлечь внимание к некоторым средствам выразительности. 

	1. Воспитывать эмоционально-эстетические чувства, отклик на проявление прекрасного в предметах и явлениях окружающего мира, умения замечать красоту окружающих предметов и объектов природы. 

2. Активизировать интерес к произведениям народного и профессионального искусства и формировать опыт восприятия произведений искусства различных видов и жанров, способствовать освоению некоторых средств выразительности изобразительного искусства. 

3. Развивать художественное восприятие, умения последовательно внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом. 

4. Формировать образные представления о предметах и явлениях мира и на их основе развивать умения изображать простые предметы и явления в собственной деятельности. 

	1. Активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям). 

2. Развивать художественно-эстетическое восприятие, эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений. 

3. Развивать представления о жанрово-видовом разнообразии искусства, способствовать освоению детьми языка изобразительного искусства и художественной деятельности, формировать опыт восприятия разнообразных эстетических объектов и произведений искусства. 

4. Развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность. 

	1. Продолжать формировать эмоционально-эстетические ориентации, подвести детей к пониманию ценности искусства, способствовать освоению и использованию разнообразных эстетических оценок, суждений относительно проявлений красоты в окружающем мире, художественных образов, собственных творческих работ. 

2. Стимулировать самостоятельное проявление эстетического отношения к окружающему миру в разнообразных ситуациях: повседневных и образовательных, досуговой деятельности, в ходе посещения музеев, парков, экскурсий по городу. 

3. Совершенствовать художественно-эстетическое восприятие, художественно-эстетические способности, продолжать осваивать язык изобразительного искусства и 
художественной деятельности и на этой основе способствовать обогащению и начальному обобщению представлений об искусстве.

4. Поддерживать проявления у детей интересов, эстетических предпочтений, желания познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность в процессе посещения музеев, выставок, стимулирования коллекционирования, творческих досугов, рукоделия, проектной деятельности.

	Развитие продуктивной деятельности и детского творчества

	1. Развивать у детей интерес к участию в образовательных ситуациях и играх эстетической направленности, желание рисовать, лепить совместно со взрослым и самостоятельно. 

2. Развивать умения создавать простые изображения, принимать замысел, предложенный взрослым, раскрывать его в работе, используя освоенные способы создания изображения, формы, элементарную композицию. 

3. Создавать условия для освоения детьми свойств и возможностей изобразительных материалов и инструментов и развивать мелкую моторику и умения использовать инструменты. 

4. Побуждать к самостоятельному выбору способов изображения на основе освоенных технических приемов
	1. Активизировать интерес к разнообразной изобразительной деятельности.
2. Формировать умения и навыки изобразительной, декоративной, конструктивной деятельности: развитие изобразительно-выразительных и технических умений, освоение изобразительных техник. 

3. Поощрять желание и развивать умения воплощать в процессе создания образа собственные впечатления, переживания; поддерживать творческое начало в процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности. 

4. Развивать сенсорные, эмоционально-эстетические, творческие и познавательные способности


	1. Развивать изобразительную деятельность детей: самостоятельное определение замысла будущей работы, стремление создать выразительный образ, умение самостоятельно отбирать впечатления, переживания для определения сюжета, выбирать соответствующие образу изобразительные техники и материалы, планировать деятельность и достигать результата, оценивать его, взаимодействовать с другими детьми в процессе коллективных творческих работ. Развивать технические и изобразительно-выразительные умения.
2. Поддерживать личностные проявления старших дошкольников в процессе освоения искусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество. 

3. Продолжать развивать эмоционально-эстетические, творческие, сенсорные и познавательные способности. 
	1. Поддерживать проявления самостоятельности, инициативности, индивидуальности, рефлексии, активизировать творческие проявления детей. 

2. Совершенствовать компоненты изобразительной деятельности, технические и изобразительно-выразительные умения. 

3. Развивать эмоционально-эстетические, творческие, сенсорные и познавательные способности. 


	Художественная литература

	1.Обогащать опыт слушания литературных произведений за счет разных малых форм фольклора (потешек, песенок, прибауток), простых народных и авторских сказок (в основном о животных), рассказов и стихов о детях, их играх, игрушках, повседневной бытовой деятельности, о знакомых детям животных. 

2.Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, стремление внимательно их слушать. 

3.Развивать умения воспринимать текст, с помощью взрослого понимать содержание, устанавливать порядок событий в тексте, помогать мысленно представлять события и героев, устанавливать простейшие связи последовательности событий в тексте.

4.Поддерживать желание эмоционально откликаться на чтение и рассказывание, активно содействовать и сопереживать изображенным героям и событиям. 

5.Привлекать  к  исполнению  стихов,  пересказыванию  знакомых  сказок  и рассказов.

	1. Расширять опыт слушания литературных произведений за счет разных жанров фольклора (прибаутки, загадки, заклички, небылицы, сказки о животных и волшебные), литературной прозы (сказка, рассказ) и поэзии (стихи, авторские загадки, веселые детские сказки в стихах). 

2. Углублять у детей интерес к литературе, воспитывать желание к постоянному общению с книгой в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности. 

3. Развивать умения воспринимать текст: понимать основное содержание, устанавливать временн[ac]ые и простые причинные связи, называть главные характеристики героев, несложные мотивы их поступков, оценивать их с позиций этических норм, сочувствовать и сопереживать героям произведений, осознавать значение некоторых средств языковой выразительности для передачи образов героев, общего настроения произведения или его фрагмента. 

4. Способствовать освоению художественно-речевой  деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы (в том числе по частям, по ролям), выразительно рассказывать наизусть потешки и прибаутки, стихи и поэтические сказки (и их фрагменты), придумывать поэтические рифмы, короткие описательные загадки, участвовать в литературных играх со звукоподражаниями, рифмами и словами на основе художественного текста. 

5. Поддерживать желание детей отражать свои впечатления о прослушанных произведениях, литературных героях и событиях в разных видах художественной деятельности: в рисунках, изготовлении фигурок и элементов декораций для театрализованных игр, в игре-драматизации. 
	1. Поддерживать у детей интерес к литературе, обогащать «читательский» опыт детей за счет произведений более сложных жанров фольклора (волшебные и бытовые сказки, метафорические загадки, былины), литературной прозы (сказка-повесть, рассказ  с
нравственным подтекстом) и поэзии (басни, лирические стихи, литературные загадки с метафорой, поэтические сказки). 

2. Воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать настроение произведения, чувствовать музыкальность, звучность и ритмичность поэтических текстов; красоту, образность и выразительность языка сказок и рассказов. 

3. Совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. 

4. Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых специфических признаках (композиция, средства языковой выразительности). 

5. Поддерживать самостоятельность и инициативность детей в художественно-речевой  деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы близко к тексту, пересказывать от лица литературного героя, выразительно рассказывать наизусть стихи и поэтические сказки, придумывать поэтические строфы, загадки, сочинять рассказы и сказки по аналогии со знакомыми текстами, участвовать в театрализованной деятельности, самовыражаясь в процессе создания целостного образа героя. 

	1. Воспитывать ценностное отношение к художественной литературе как виду искусства и литературной речи; способствовать углублению и дифференциации читательских интересов. 

2. Обогащать читательский опыт детей за счет произведений более сложных по содержанию и форме. 

3. Совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста; развивать умения элементарно анализировать содержание и форму произведения (особенности композиционного строения, средства языковой выразительности и их значение), развивать литературную речь. 

4. Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых специфических признаках. 

5. Обеспечивать возможность проявления детьми самостоятельности и творчества в разных видах художественно-творческой деятельности на основе литературных произведений. 



	Музыка

	1. Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную отзывчивость на музыку. 

2. Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра. 
3. Активизировать слуховую восприимчивость младших дошкольников.

	1. Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умения понимать и интерпретировать выразительные средства музыки. 

2. Развивать умения общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью 
музыки. 

3. Развивать музыкальный слух -интонационный, мелодический, гармонический, ладовый; обучать элементарной музыкальной грамоте. 

4. Развивать координацию слуха и голоса, формировать начальные певческие навыки. 

5. Способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах. 

6. Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях. 

7. Стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью
	1. Обогащать  слуховой  опыт  детей  при  знакомстве  с  основными  жанрами
2. Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов. 
3. Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности. 

4. Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности. 

5. Развивать певческие умения. 
6. Стимулировать освоение умений игрового музицирования. 

7. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации танцев, игр, оркестровок. 

8.Развивать умения сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности
	1. Обогащать слуховой опыт у детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями в музыке. 

2. Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных композиторов. 

3. Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и средств музыкальной выразительности. 

4. Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности. 
5.  Развивать умения чистоты интонирования в пении
6. Помогать осваивать навыки ритмического многоголосья посредством игрового музицирования. 

7. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, игр, оркестровок. 

8. Развивать умения сотрудничества и сотворчества в коллективной музыкальной деятельности. 




Образовательная область «Физическое развитие»

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 
· двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 
· способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 
· формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 
· становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 
· становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Задачи образовательной деятельности
	3-4 года
	3-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	1. Развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к физическим упражнениям. 

2. Целенаправленно развивать у детей физические качества: скоростно-силовые, быстроту реакции на сигналы и действие в соответствии с ними; содействовать развитию координации, общей выносливости, силы, гибкости. 

3. Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями других: начинать и заканчивать упражнения одновременно, соблюдать предложенный темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя. 

	1. Развивать умения уверенно и активно выполнять основные элементы техники общеразвивающих упражнений, основных движений, спортивных упражнений, соблюдать правила в подвижных играх и контролировать их выполнение, самостоятельно проводить подвижные игры и упражнения, ориентироваться в пространстве, воспринимать показ как образец для самостоятельного выполнения упражнений, оценивать движения сверстников и замечать их ошибки. 

2. Целенаправленно развивать скоростно-силовые качества, координацию, общую выносливость, силу, гибкость. 

3. Формировать у детей потребность в двигательной активности, интерес к выполнению элементарных правил здорового образа жизни. 




	1. Развивать умения осознанного, активного, с должным мышечным напряжением выполнения всех видов упражнений (основных движений, общеразвивающих упражнений, спортивных упражнений). 

2. Развивать умение анализировать (контролировать и оценивать) свои движения 
· движения товарищей. 

3. Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях. 

4. Развивать творчество в двигательной деятельности. 

5. Воспитывать у детей стремление самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами. 

6. Развивать у детей физические качества: координацию, гибкость, общую выносливость, быстроту реакции, скорость одиночных движений, максимальную частоту движений, силу. 

7. Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании.
	1.  Развивать умение точно, энергично и выразительно выполнять физические упражнения, осуществлять самоконтроль, самооценку, контроль и оценку движений других детей, выполнять элементарное планирование двигательной деятельности.
2. Развивать и закреплять двигательные умения и знания правил в спортивных играх и спортивных упражнениях. 

3. Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами. 

4. Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного выполнения движений. 

5. Развивать физические качества (силу, гибкость, выносливость), особенно ведущие в этом возрасте быстроту и ловкость, координацию движений. 

6. Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании. 

7. Формировать представления о некоторых видах спорта, развивать интерес к физической культуре и спорту. 

	Становление у детей ценностей здорового образа жизни,
овладение его элементарными нормами и правилами

	1. Развивать элементарные умения и навыки личной гигиены (умывание, одевание, купание, навыки еды, уборки помещения и др.), содействующие поддержанию, укреплению и сохранению здоровья; 2. Развивать элементарные знания о режиме дня, о ситуациях, угрожающих здоровью. 
2. Познакомить с основными алгоритмами выполнения культурно-гигиенических процедур.



	1. Обогащать представления об элементарных правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека; о вредных привычках, приводящих к болезням; об опасных и безопасных ситуациях для здоровья, а также как их предупредить. 
2. Развивать   умения   самостоятельно   и   правильно   совершать   процессы умывания, мытья рук; самостоятельно следить за своим внешним видом; вести себя за столом во время еды; самостоятельно одеваться и раздеваться, ухаживать за своими вещами (вещами личного пользования).
3. Закреплять знание основных алгоритмов выполнения культурно-гигиенических процедур.

	1. Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья. 
2. Развивать устойчивый интерес к правилам и нормам здорового образа жизни, здоровьесберегающего и здоровьеформирующего поведения.  3. Обогащать знания о правилах профилактики и охраны здоровья: зрения, слуха, органов дыхания, движения. 
5. Учить оказывать элементарную первую помощь при травмах, ушибах, первых признаках недомогания.
6. Развивать самостоятельность детей в выполнении культурно-гигиенических навыков и жизненно важных привычек здорового образа жизни


	1. Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей. 
2. Развивать умение устанавливать связь между соблюдением норм здорового образа жизни, правил безопасного поведения и физическим и психическим здоровьем человека, его самочувствием, успешностью в деятельности. 
3.Познакомить с некоторыми способами оценки собственного здоровья и самочувствия, необходимостью внимания и заботы о здоровье и самочувствии близких в семье, чуткости по отношению к взрослым и детям в детском саду. 4.Развивать самостоятельность в применении культурно-гигиенических навыков, обогащать представления о гигиенической культуре. 




II.1.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 
При реализации образовательной программы педагогами:

— продумывается содержание и организация совместного образа жизни детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 

— определяются единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 
—  соблюдаются  гуманистические  принципы  педагогического  сопровождения

развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

— осуществляется развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»; 
— сочетается совместная с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) 
· самостоятельная деятельность детей; 

— ежедневно планируются образовательные ситуации, обогащающие практический 

· познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире; 
— создается развивающая предметно-пространственная среда; 

— отслеживается, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей; 

— выстраивается сотрудничество с родителями, в процессе которого совместно решаются задачи воспитания и развития малышей. 
Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм и способов реализации Программы осуществляется педагогом самостоятельно,  основывается на обеспечении ребенку условий для проявления различных форм активности в соответствии с возрастными, индивидуальными особенностями, спецификой его образовательных потребностей и интересов.

	направления развития и образования детей ОО
	Вариативные формы работы

	
	Младший дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст

	Социально-коммуникативное
	· Проблемно-игровая ситуация
· Индивидуальная игра
· Совместная игра с воспитателем
· Совместная игра со сверстниками (парная, в малой группе)
· Чтение
· Беседа
· Наблюдение
· Рассматривание
· Чтение
· Педагогическая ситуация
· Праздник
· Экскурсия
· Ситуация морального выбора
· Поручение
· Дежурство.
	· Индивидуальная игра.
· Совместная игра с воспитателем.
· Совместная игра со сверстниками
· Чтение
· Беседа
· Наблюдение
· Проблемно-игровая ситуация
· Экскурсия
· Ситуация морального выбора.
· Праздник
· Совместные действия
· Рассматривание.
· Проектная деятельность
· Просмотр и анализ мультфильмов,
видеофильмов, телепередач.
· Экспериментирование
· Поручение и задание
· Дежурство.
· Совместная деятельность
взрослого и детей 

	Познавательное развитие
	· Рассматривание
· Наблюдение
· Игра-экспериментирование.
· Исследовательская
· деятельность
· Конструирование.
· Развивающая игра
· Экскурсия
· Ситуативный разговор
· Рассказ
· Интегративная деятельность
· Беседа
· Проблемная ситуация
	· Создание коллекций
· Проектная деятельность
· Исследовательская деятельность.
· Конструирование
· Экспериментирование
· Развивающая игра
· Наблюдение
· Проблемная ситуация
· Рассказ
· Беседа
· Интегративная  деятельность
· Экскурсии 
· Коллекционирование 
· Моделирование 
· Реализация проекта 
· Игры с правилами 

	Речевое развитие










	· Рассматривание
· Игровая ситуация
· Дидактическая  игра
· Ситуация общения.
· Беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых). 
· Интегративная деятельность
· Хороводная игра с пением
· Игра-драматизация
· Чтение
· Обсуждение
· Рассказ
· Игра


	· Чтение.
· Беседа
· Рассматривание
· Решение проблемных ситуаций.
· Разговор с детьми
· Игра
· Проектная деятельность
· Создание коллекций
· Интегративная деятельность
· Обсуждение.
· Рассказ.
· Инсценирование
· Ситуативный разговор с детьми
· Сочинение загадок
· Проблемная ситуация
· Использование
    различных видов театра

	Художественно –эстетическое
развитие
	· Рассматривание эстетически
привлекательных предметов 
· Игра
· Организация выставок
· Изготовление украшений
· Слушание соответствующей
возрасту народной, классической, детской музыки
· Экспериментирование со звуками
· Музыкально-дидактическая игра
· Разучивание музыкальных игр и танцев
· Совместное пение


	· Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности. 
· Создание макетов, коллекций и их
оформление
· Рассматривание эстетически
привлекательных предметов, репродукций картин, альбомов по живописи, скульптуре, архитектуре 
· Игра
· Оформление выставок работ (групповых и индивидуальных)
· Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки
· Музыкально- дидактическая игра
· Беседы элементарного музыковедческого, искусствоведческого содержания
· Экспериментирование с красками, материалами, звуками
· Совместное и индивидуальное музыкальное  исполнение
· Музыкальное упражнение.
· Двигательный, пластический танцевальный этюд
· Танец
· Творческое задание
· Концерт- импровизация
· Музыкальная  сюжетная игра

	Физическое развитие
	· Игровая беседа с элементами
движений
· Подвижная игра
· Утренняя, динамическая гимнастика
· Физминутки
· Упражнения
· Экспериментирование
· Ситуативный разговор
· Беседа
· Рассказ
· Чтение
· Проблемная ситуация

	· Физкультурное занятие
· Утренняя гимнастика
· Игра
· Беседа
· Рассказ
· Чтение
· Рассматривание.
· Интегративная деятельность
· Контрольно- диагностическая 
деятельность
· Спортивные и физкультурные досуги
· Соревнования (эстафеты)
· Совместная деятельность
взрослого и детей 
· Проектная деятельность
· Проблемная ситуация



Методы реализации Программы

	Методы 
	Приемы 

	Словесные 
	Рассказ, беседы, чтение, заучивание, составление описательных рассказов и т.д.

	Наглядные 
	Наблюдение; рассматривание картин, рисунков, альбомов; просмотр  видеоматериалов и т.д.

	Практический
	Упражнения, игры, моделирование, опытно-исследовательская деятельность, экспериментирование, продуктивная деятельность



Средства реализации Программы
Средства реализации образовательной программы - это совокупность материальных и идеальных объектов:
	Демонстрационные
	Используются педагогом

	Раздаточные
	Используются детьми

	Визуальные
	Активизируют деятельность зрительных анализаторов

	Аудийные
	Активизируют деятельность слуховых анализаторов

	Аудиовизуальные
	Активизируют деятельность зрительно-слуховых анализаторов

	Естественные 
	Натуральные 

	Искусственные
	Созданы человеком

	Реальные
	Существующие 

	Виртуальные
	Не существуют, но могут существовать



Средства, направленные на развитие самостоятельной детской деятельности:

	двигательной
	(оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.);

	игровой
	игры, игрушки, предметы-заместители

	коммуникативной
	дидактический материал, создание проблемных, игровых ситуаций, ситуации выбора, использование разнообразных форм организации детской деятельности

	чтения художественной литературы
	книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал

	познавательно-исследовательской
	натуральные предметы для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты,  карты, модели, картины и др.

	трудовой
	оборудование и инвентарь для всех видов труда

	продуктивной
	оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования

	музыкально-художественной
	детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.).



Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка)

	Ранний возраст 
( 2-3 года)
	для детей дошкольного возраста
 (3 года - 8 лет)

	· предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками
· экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), 
· общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 
· самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),
· восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;


	· игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 
· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 
· познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 
· восприятие художественной литературы и фольклора, 
· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 
· конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 
· изобразительная (рисование, лепка, аппликация),
· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);
· двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.




II.1.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
Культурные практики – разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения, и складывающегося уникального индивидуального жизненного опыта.
Культурные практики – это ситуативное, автономное, самостоятельное, инициируемое взрослыми, сверстниками или самим ребенком приобретение и повторение различного культурного опыта общения и взаимодействия со взрослыми, сверстниками, младшими или старшими детьми. Это также освоение позитивного жизненного опыта сопереживания, доброжелательности, любви дружбы, заботы, помощи.
В ДОУ используются следующие виды культурных практик:
· исследовательские, 
· коммуникативные, 
· художественные, 
· образовательные,  
· коммуникативные
· организационные
· игровые
Разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности организуются во второй половине дня. В процессе их организации воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.
Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.
	Самостоятельная детская деятельность (разные виды игр по интересам и выбору детей, художественно-творческая деятельность воспитанников).

Ситуации	общения    и    накопления    положительного    социально-
эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.
Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской - это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.

Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.

Детский досуг (еженедельно)—форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую и спортивную деятельность детей. В старшем дошкольном возрасте досуг организуется как кружок в соответствии с интересами и предпочтениями детей. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.


II.1.4. Способы и направления поддержки детской инициативы
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам.   Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме
самостоятельной инициативной деятельности:
— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 
— развивающие и логические игры; 
— музыкальные игры и импровизации; 
— речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 
— самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;
— самостоятельные опыты и эксперименты и др.
Общие требования к педагогу, осуществляющему  развитие детской инициативы и самостоятельности:
— развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений; 

— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 
— постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 
— тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца; 

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 
— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 
— дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
— поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:
1. Обеспечение эмоционального благополучия через:
· непосредственное общение с каждым ребенком;
· уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;

2. Поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
· создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;
· создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
· недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);
3. Установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
· создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;
· развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;
· развитие умения детей работать в группе сверстников;
4. Построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:
· создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
· организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;
· поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;
· оценку индивидуального развития детей;
5. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

Педагогические условия для поддержки детской инициативы
1. Обеспечение использования собственных в том числе «ручных» действий в познании
2. количественных групп, дающих возможность накопления чувственного опыта предметно-количественного содержания.
3. Использование разнообразного дидактического материала, способствующего выполнению каждым ребенком действий с различными предметами, материалами. 
4. Организация речевого общения детей, обеспечивающее самостоятельное использование слов, обозначающих математические понятия, явления окружающей действительности.
5. Организация образования детей, предполагающая использование детьми совместных действий в освоении различных понятий. Для этого формируются группы из 3-4 человек. Такая организация провоцирует активное речевое общение детей со сверстниками.
6. Организация  разнообразных форм взаимодействия «педагог - дети», «дети - дети». 
7. Организация разнообразных форм взаимодействия. Педагог предоставляет возможность самостоятельного накопления чувственного опыта и его осмысления, используя личностно-ориентированное взаимодействие. Основная роль воспитателя - организация ситуаций для познания детьми отношений между предметами, когда ребенок сохраняет в процессе обучения чувство комфортности и уверенности в собственных силах.
8. Фиксация успеха, достигнутого ребенком. Его аргументация создает положительный эмоциональный фон для проведения обучения, способствует возникновению познавательного интереса.
Поддержка индивидуальности и  инициативности ребенка осуществляется через:
· выработку правил взаимодействия в различных ситуациях
· выстраивание вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития ребенка, проявляющийся у ребенка в совместной со взрослым или более опытным сверстником деятельности, но не актуализирующийся в его собственной деятельности.


II.1.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
	В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012г.  «Об образовании в Российской Федерации» родители являются не только равноправными, но и ответственными участниками образовательных отношений.
	Решение проблемы вовлечения родителей в единое пространство детского развития в ДОУ осуществляется в трех направлениях:  
1. Работа с коллективом ДОУ по организации взаимодействия с семьей, ознакомление педагогов с системой новых форм работы с родителями. 
2. Повышение педагогической культуры родителей. 
3. Вовлечение родителей в деятельность ДОУ, совместная работа по обмену опытом. 
  
  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:
· единый подход к процессу воспитания ребёнка;
· открытость дошкольного учреждения для родителей;
· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;
· уважение и доброжелательность друг к другу;
· дифференцированный подход к каждой семье;
· равно ответственность родителей и педагогов.

Задачи:
1) формирование психолого- педагогических знаний родителей;
2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ;
3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;
4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система  взаимодействия  с родителями  включает:
· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;
· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;
· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 
· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;
· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях

	Участие родителей
в жизни ДОУ
	Формы участия
	Периодичность


	В проведении мониторинговых исследований
	-Анкетирование
- Социологический опрос
-Интервьюирование
- «Родительская почта»
	3-4 раза в год
По мере необходимости
Постоянно

	В создании условий

	- Участие в работе  по благоустройству территории;
-помощь в создании предметно-развивающей среды;
-оказание помощи в ремонтных работах;
	2 раза в год
Постоянно
ежегодно

	В управлении ДОУ
	- участие в работе родительского комитета, педагогических советах.
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на  повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»;
-памятки;
-обновление  странички на сайте ДОУ;
-консультации, 
- семинары, семинары-практикумы, конференции;
- распространение опыта семейного воспитания;
-родительские собрания
· общие
· групповые
	По плану

Обновление постоянно

Ежемесячно
Ежемесячно
По плану
По плану
2 раза в год
1 раз в квартал

	В воспитательно-образовательном процессе ДОУ, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений
с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство
	-Дни открытых дверей.
- Дни здоровья.
- Совместные праздники, развлечения.
- Встречи с интересными людьми
- Семейные клубы 
- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах
- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности
- Творческие отчеты кружков 
	3 раза в год
По плану
По плану
По плану
1 раз в месяц
По плану

По плану

1 раз в год


 Планируя работу по взаимодействию с семьями воспитанников, мы ожидаем следующие  результаты:  повышение уровня родительской компетентности; гармонизация семейных и детско-родительских отношений; повышение  ответственности родителей за судьбу ребенка и его активности в отношениях с сотрудниками ДОУ.

II.2. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений.

II.2.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность ДОУ
	При реализации образовательной программы учитываются климатические условия региона: резко континентальный климат, короткий световой день, длительная и морозная зима с низкими температурам и сильным ветрами. На основании требований СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций .№ 28564от 15 мая 2013 г. в холодное время года, при температуре воздуха ниже -15 градусов С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулки для детей второго года жизни в холодный период года организуются в зимнем саду.
	Формирование вариативной части осуществляется с учетом возможностей окружающего микросоциума и использования его в процессе воспитания и образования ребенка, учетом образовательных потребностей, интересов и запросов воспитанников, родителей и педагогов.
	В непосредственной близости от детского сада находятся городской музейно-выставочный центр, библиотека. Использование ресурсов данных учреждений позволяет повысить уровень качества предоставляемых образовательных услуг.
	Мы проживаем в многонациональном Красноярском крае, предусматривается ознакомление детей  
- с многообразием объектов и явлений природы Красноярского края, возможных путях ее сохранения и рационального использования, воспитание положительного эмоционально-ценностного отношения к природе Красноярского края. 
- с людьми творческих профессий  (художники, писатели, творческие коллективы),  прославившими Красноярский край.
- с малой родиной - родным городом Зеленогорском, социокультурные особенности которого отражаются в содержании психолого-педагогической работы в ДОУ.  Ведущие отрасли экономики обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых (атомная промышленность, энергетика). 
Представления, полученные детьми в процессе работы по данным направлениям, являются содержательной основой для осуществления разнообразной детской деятельности и успешно интегрируются практически со всеми образовательными областями.
Реализация регионального компонента не выделена в отдельную часть образовательного процесса, реализуется комплексно, в интеграции непосредственно образовательной деятельности и в совместной деятельности. 

II.2.2. Парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, в соответствии с потребностями и интересами детей, возможностями педагогического коллектива
	Направление
	Парциальные программы  технологи
	Цель программы
	Формы реализации

	Физическое развитие
	Программа и технология физического воспитания детей 5-7 лет  Л. Н. Волошиной «Играйте на здоровье!». – М: Аркти, 2004.

	Совершенствование содержания двигательной деятельности старших дошкольников посредством использования подвижных игр с элементами спорта  игровых упражнений
	занятия,  кружковая работа (1 раз в неделю). Освоенный материал закрепляется в совместной  и самостоятельной деятельности детей

	Формирование здорового образа жизни
	Технология Кулик Г.И., Сергиенко Н.Н. «Школа здорового человека. Программа для ДОУ». – М: ТЦ Сфера, 2006.
	Сформировать у ребенка мотивы самосохранения, воспитывать привычку думать и заботиться о своем здоровье
	занятия (1 раз в месяц), в совместной деятельности воспитателя с детьми, начиная с младшей группы

	Физическое развитие
Формирование здорового образа жизни
	Воронова Е.К. «Программа обучения плаванию в детском саду» - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011.
	Обучение детей дошкольного возраста плаванию; закаливанию и укреплению детского организма; обучение каждого ребенка осознанно заниматься физическими упражнениями; создание основы для разностороннего физического развития (развитие и укрепление опорно-двигательного аппарата, сердечно-сосудистой, дыхательной и нервной систем).
	занятия (2 раза в неделю), развлечения, спортивные праздники



II.2.3. Дополнительное образование
Важной частью организации образовательного процесса  в ДОУ является оказание дополнительных образовательных услуг для дошкольников (кружковая работа). Дополнительные образовательные услуги выступают как средство развития личности, предоставляет возможности для более полного удовлетворения образовательных потребностей детей и их родителей, создании ситуации успеха для каждого ребенка.
В рамках образовательной программы, определяя направление работы кружков, темы долгосрочных проектов, педагогический коллектив ориентируется на требования педагогической целесообразности организации детей. Прежде всего, это обеспечение права и возможности каждой личности на удовлетворение культурно-образовательных потребностей в соответствии с индивидуальными ценностными ориентациями.  Дополнительное образование способствует  всестороннему развитию ребенка-дошкольника, раскрытию его творческих возможностей и способностей. Свободный выбор ребенком  вида деятельности развивает социально значимые качества личности: активность, инициативность, самостоятельность, ответственность.
	Дополнительные образовательные услуги оказываются детям от 3-х до 7 лет. Часы  дополнительного образования не входят в объем максимально допустимой нагрузки, так как реализуются в совместной деятельности с детьми, а также не могут оказываться за счет сна и уменьшения длительности прогулки. 
	Дополнительное образование в ДОУ организовано по физическому, художественно-эстетическому направлениям развития детей.
Кружковая работа. (приложение №2)


II.2.4.Сетевое взаимодействие с организациями по оказанию дополнительных услуг

Дошкольное образовательное учреждение является открытой социальной системой способной реагировать на изменения внутренней и внешней среды. Оно:
· осуществляет взаимодействие со средой;
· интегрирует формальное и неформальное образование;
· гибко реагирует на изменяющиеся индивидуальные и групповые образовательные потребности и запросы.

Одним из условий развития открытых образовательных систем - активное взаимодействие различных социальных групп, имеющих собственные интересы в сфере образования. ДОУ открыто социуму, при этом задействовано два направления:
· использование средств и возможностей сообщества в образовательных учреждениях; 
· активное взаимодействие образовательного учреждения с различными социальными институтами

Цель деятельности ДОУ в рамках сетевого взаимодействия  - повышение качества оказываемых образовательных услуг, расширение образовательного пространства для всех участников образовательных отношений

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ОРГАНИЗАЦИЯМИ ГОРОДА
	ДОУ города

	1.
2.
	Совместное проведение мероприятий.
Накопление и передача опыта работы дошкольных образовательных учреждений.
	по плану ДОУ, УО
по плану ДОУ, УО

	Школы города

	1.
	Обеспечение взаимосвязи и преемственности в воспитании и обучении детей в подготовительных к школе группах и первом классе школы.
	по плану ДОУ

	Городской музейно-выставочный центр

	1.
2.
	Расширение знаний детей о различных жанрах искусства.
Приобщение к культуре, традициям русского народа

	 1 раз в месяц 
(дети старшего дошкольного возраста)

	Детская музыкальная школа.
Квартет «Камертайм»

	1.
2.
	Знакомство с произведениями классической и народной музыки.
Развитие представлений о различных видах музыкального искусства. 
	1 раз в квартал

	МБОУ ДОД ЦДОД ЦЭКиТ

	1.
2.
	Расширение знаний и представлений экологической направленности.
Создание ситуации успеха для детей посредством участия в конкурсах, выставках
	Эпизодически

	Филиал городской библиотеки им. В. Маяковского

	1
	Приобщение детей к культуре чтения художественной литературы.
	1 раз в месяц
(дети старшего дошкольного возраста)

	МБУК «Центр культуры» п.Октябрьский

	1.
2.
3.
	Развитие личностно-эмоциональной сферы
Знакомство с русскими народными  традициями
Создание ситуации успеха для детей посредством участия в конкурсах, выставках
	1 раз в квартал

	ОГИБДД

	1.

2.
	Организация деятельности по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма, правонарушений.
Совместная организация и проведение праздников и развлечений для детей
	по плану ДОУ



II.2.4.Традиции Организации

	традиции
	Формы организации
	периодичность

	Традиции воспитания здорового образа жизни
	· День здоровья
· Спортивные соревнования «Мы - будущие защитники Родины!»
· Спортивное развлечение
· «А ну-ка мамы»
· Спортивное развлечение «Мама. папа, я – спортивная семья»
· Спортивный праздник «День Нептуна»
	январь

февраль


март


май

июль

	Традиция музыкального образования, слушание «живой музыкой»
	· Посещение детьми интерактивных занятий-представлений квартета «Камертайм»
· Занятия познавательного эстетического цикла «Где у музыки начало?»
	1 раз в квартал


1 раз в квартал


	Традиция изготовления подарков к праздничным датам
	· Творческие мастерские
	в течение года

	Традиция оформления выставок совместных детско-родительских работ
	· «День города»
· «Здравствуй, лето»
· «Наши поздравления» (к Дню дошкольного работника)
· «Осенние фантазии»
· «Здравствуй, зимушка-зима»
· «Поздравляем!»
· «День Победы!»
	июль
июнь

сентябрь
октябрь
декабрь
март

май

	Традиция участия в конкурсах и акциях
	· Акция «Зимняя сказка двора»
· «Новогодняя фантазия»
· «Весенняя неделя добра»
	январь
декабрь
апрель

	Традиция изготовления поделок и оформление выставок
	· «Что нам осень принесла?»
· «Новогодняя фантазия»
	сентябрь
декабрь



III  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ

III.1. Материально-техническое обеспечение Программы
Описание материально-технического обеспечения программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания (обязательная часть)
В ДОУ создана необходимая материальная база для осуществления образовательной деятельности. Оборудование помещений соответствует действующим требованиям СаНПиН к устройству, правилам  и нормативам работы ДОУ, нормам и правилам пожарной безопасности. Мебель соответствует  росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект.
ДОУ в полной мере обеспечено методическим, игровым материалами, художественной литературой для детей, ТСО (компьютеры, ноутбук, проектор, экраны, музыкальные центры, магнитофоны и т.д. )
 (приложение №3)

Описание материально-технического обеспечения программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания (часть формируемая участниками образовательных отношений) 
(приложение №3)


III.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
Обязательная часть
	Вся организация образовательной деятельности в ДОУ предполагает свободу передвижения ребенка по всему зданию, а не только в пределах своей группы. Детям доступны все функциональные пространства детского сада: бассейн, музыкальный и физкультурный залы, зимний сад, театральная студия, мин6и-музей «Русская изба», кабинет психолога. Кроме того, для детей ограниченно открыт доступ в помещения, предназначенные для взрослых (методический и медицинский кабинеты, прачечная, кухня и т.д.). Эти помещения посещаются только в сопровождении взрослых.
Развивающая предметно-пространственная среда создана с учетом следующих принципов:

1. Насыщенность среды – развивающая среда организована в соответствии с
возрастными возможностями, индивидуальными особенностями и половыми принадлежностями детей. Организация образовательного пространства и разнообразие материалов обеспечивают различные виды деятельности в зависимости от интересов, склонностей, потребностей детей; эмоциональное благополучие детей, предоставляет возможность для самовыражения ребенка.
Для детей раннего возраста предметная среда спланировано так, чтобы предоставить
необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.
2. Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений
предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.
3. Полифункциональность материалов предполагает:
- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды (мебели, ширм, мягких модулей и т.д.);
- наличие полифункциональных предметов, в том числе природных материалов,
пригодных для использования в различных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в игре).
4. Вариативность среды предполагает наличие различных пространств (для игры,
конструирования и т.д.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;
периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов,
стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
5. Доступность среды предполагает доступность для воспитанников, в том числе
детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;
свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.
6. Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Пространство групп организовано так, чтобы удовлетворить потребности ребенка в движении, общении, познании и предоставить возможность самостоятельного выбора интересного для себя занятия, а педагогу эффективно организовывать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей детей.
Виду того, что помещения групповых комнат небольшие по площади, места для самостоятельной деятельности обустроены в приемных (спортивные центры), в спальнях (созданы условия для сюжетно-ролевых игр)
	Предметно-пространственная среда групп организуется по принципу небольших полузамкнутых микропространств, для того, чтобы избежать скученности детей и способствовать играм по подгруппам в 3-5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками, предусмотрены уголки уединения.
	
В группах созданы различные центры активности:
Ранний возраст
· Спортивный уголок
· Сюжетные игры
· Строительные игры
· Игры с транспортом
· Игры с природным материалом (песком, водой)
· Творчество
· Музыкальный уголок
· Книжный уголок
· Уголок релаксации (уголок отдыха и уединения)

Дошкольный возраст
· «Центр познания», обеспечивающий решение задач познавательно исследовательской деятельности детей (развивающие и логические игры, речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; опыты и эксперименты);
· «Центр творчества» обеспечивает решение задач активизации творчества детей (режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и импровизации, художественно-речевая и изобразительная деятельность);
· «Игровой центр», обеспечивающий организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр;
· «Литературный центр», обеспечивающий литературное развитие дошкольников;
· «Спортивный центр», обеспечивающий двигательную активность и организацию здоровьесберегающей деятельности детей.

Качество созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей оценивается по следующим показателям:
· Включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность. Каждый ребенок может выбрать занятие по интересам в центрах активности, что обеспечено разнообразием предметного содержания, доступностью материалов, удобством их размещения.
· Низкий уровень шума в группе (так называемый «рабочий шум»), при этом голос воспитателя не доминирует над голосами детей, но тем не менее хорошо слышен.
· Низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из-за игр , игрового оборудования, пространства, так как увлечены интересной деятельностью.
· Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: рисунки, поделки, рассказы, эксперименты, игровые импровизации и другие продукты детской деятельности, созданные в течение дня.
· Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость, желание посещать детский сад.

III.3.  Режим дня и распорядок

III.3.1. Обязательная часть
	Режим дня разработан в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций. (утвержденным Главным государственным санитарным врачом РФ от 15 мая 2013 г. №26 (зарегистрировано Министерством юстиции РФ 29.05.2013г., рег.№ 28564) 
При организации жизни детей учтены:
1. Возрастные особенности и возможности и вытекающие отсюда задачи воспитания, обучения и развития детей каждой возрастной группы;
2. Интересы и потребности детей и их родителей:
- дети: в разнообразных видах детской деятельности;
- родители: заинтересованность в разностороннем развитии ребенка, потребность в психологическом сопровождении и логопедической коррекции, обеспечение оптимальных стартовых возможностей на пороге к школе.
3. Специфика учреждения: использование ресурса социального окружения (школа, библиотека, музей и др.), наличие кадрового потенциала  (педагог-психолог, музыкальные руководители, инструктор по физической культуре (зал), инструктор по физической культуре (бассейн)), оснащенность (групповые ячейки, кабинет психолога и логопеда, бассейн, музыкальный зал, физкультурный зал, спортивная площадка).
4. Допускается посещение  детей   ДОУ по индивидуальному графику, который   определяется договором между ДОУ и родителями (законными представителями) ребенка.
 
Режим дня.(приложение 4)

III.3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Учитывая климатические условия нашего региона, утренний прием детей на улице осуществляется только в теплое время года в период май (июнь) – август. Прогулка организуется два раза в течение дня: утром и вечером в любое время года, кроме неблагоприятных условий, обозначенных в СанПиН. При плохой погоде длительность прогулки сокращается. 
	В ДОУ организована кружковая работа. Дополнительные образовательные услуги оказываются детям от 5 до 7 лет. Часы  дополнительного образования не входят в объем максимально допустимой нагрузки, так как реализуются в совместной деятельности с детьми, а также не могут оказываться за счет сна и уменьшения длительности прогулки. 

Планирование образовательной деятельности
	Образовательная деятельность осуществляется в соответствии с ФГОС ДО и требованиями СанПиН, предъявляемыми к организации воспитательно-образовательного процесса.
Структура образовательного года:
1 сентября – начало образовательного года;
· 1-2 недели сентября – диагностический период (Специалистами и воспитателями проводится педагогическая диагностика с целью определения исходного уровня освоения Программы воспитанниками)
· с 3 недели сентября по 3 неделю декабря – образовательный период;
· с 4недели декабря по 10 января – новогодние каникулы
· с 10 января по 17 января – диагностический период (Специалистами и воспитателями проводится педагогическая диагностика с целью отслеживания динамики развития детей с низким уровнем освоения Программы)
· с 18 января по 3 неделю мая – образовательный период
· четвертая неделя мая – диагностический период (Специалистами и воспитателями проводится педагогическая диагностика с целью определения уровня освоения воспитанниками содержания Программы на конец года)
· с 1 июня по 31 августа – летний оздоровительный период.
	Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентируемой (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка. Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности 
	Возраст детей
	Регламентируемая деятельность (НОД)
	Нерегламентируемая деятельность, час

	
	
	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность

	2-3 года
	2 не более 8 мин
	7-7,5
	3-4

	3-4 года
	2 не более 15 мин
	7-7,5
	3-4

	4-4 лет
	2 не более 20 мин.
	7
	3-3,5

	5-6 лет
	2-3 не более 25 мин
	6-6,5
	2,5-3,5

	6-7 лет
	3 не более 30 мин
	5,5-6
	2.5-3



Формы организации НОД
- для детей с 1 года до 3 лет – подгрупповая;
- в дошкольных группах - подгрупповая, фронтальная
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной — 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности — не менее 10 минут.
	Занятия с детьми раннего и младшего дошкольного возраста осуществляется в первую и вторую половину дня. Непосредственная образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста преимущественно проводится в первую половину дня, но может осуществляться и во второй половине дня после дневного сна, не более 25-30 минут в день, в зависимости от возраста, не чаще 2-3 раз в неделю. В середине занятия статического характера проводится физкультминутка.
	Образовательная деятельность, требующая повышенной умственной нагрузки, планируется  в первую половину дня. Для профилактики утомления детей указанные занятия сочетаются с физкультурными, музыкальными занятиями и т.п.
Непосредственно-образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на регламентируемую образовательную деятельность
	Содержание образовательной деятельности определяется Программой. Ее  реализация осуществляется с учетом максимально допустимой недельной образовательной нагрузки.
	Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность составляет не более 1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений). Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не более 8 минут в первую и вторую половину дня.
	Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет:
в младшей группе (дети четвертого года жизни) – 2 часа 45 минут;
в средней группе (дети пятого года жизни) – 4 часа;
в старшей группе (дети шестого года жизни) – 6 часов 15 минут;
в подготовительной группе (дети седьмого года жизни) – 8 часов 30 минут
	
Примерная сетка непосредственно образовательной деятельности

	№
	Вид деятельности
	Количество образовательных ситуаций и занятий в

	п/п
	
	
	
	неделю
	
	

	
	
	Младшая
группа
	Средняя
группа
	Старшая группа
	Подготовитель
ная группа

	
	
	
	
	
	

	1
	Двигательная деятельность

	1.1
	
	2 занятия физической
культурой, одно занятие в бассейне
	2 занятия физической культурой,
2 занятия в бассейне

	2. Коммуникативная деятельность

	2.1
	Развитие речи
	1 образовательная 
ситуация, а также во
всех образовательных
ситуациях
	2 образовательные ситуации, а
также во всех образовательных
ситуациях

	
	
	
	

	
	
	
	

	2.2
	Подготовка к
обучению грамоте
	—
	1 образовательная ситуация в 2 недели

	3. Познавательно-исследовательская деятельность

	3.1
	Исследование объектов живой и неживой природы,
экспериментирование. Познание предметного и
социального мира, освоение
безопасного поведения
	1 образовательная
ситуация в 2 недели
	2 образовательные ситуации

	3.2
	Математическое и
сенсорное развитие
	1 образовательная ситуация
	2 образователь-ные ситуации

	4
	Изобразительная
деятельность
(рисование, лепка,
аппликация) и
конструирование
	2 образовательные ситуации
	3 образовательные
ситуации

	5
	Музыкальная
деятельность
	2 музыкальных занятия

	6
	Чтение художественной
литературы
	1 образовательная ситуация в 2 недели

	
	Всего в неделю
	10 образовательных
ситуаций и занятий
	13
образовательных ситуаций и занятий
	15
образовательных
ситуаций и занятий



Организованная образовательная деятельность включает:
	Направление развития ребенка
	

	физическое развитие

	- игры дидактические с элементами движения, подвижные, хороводные, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера; 
- физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических упражнений), комплексные (с элементами развит речи, математики, конструирования), контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на тeмы прочитанных сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений.

	социально-личностное развитие

	-  игры сюжетно-ролевые;
- создание ситуаций педагогических, морального выбора;
-  беседы социально-нравственного содержания.


	познавательно-речевое развитие

	-  просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 
- чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий; 
- игры дидактические, театрализованные, игры-драматизации;
-  наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения;
- проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, экспериментирование, конструирование; 
- викторины, сочинение загадок;
- создание ситуаций педагогических; специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми;
- инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера;
- рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности.


	художественно-эстетическое развитие 

	- игры музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации; 
- изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования; 
-  оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы;
- продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям;
- слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки;
- подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных инструментов;
- пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен;
- танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы.




Примерная сетка совместной образовательной деятельности и культурных практик в режимных моментах
	Формы образовательной
деятельности в
режимных моментах
	Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю

	
	Младшая
группа
	Средняя
группа
	Старшая
группа
	Подготовительная группа

	Общение

	Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально-эмоционального опыта
	Ежедневно

	Беседы и разговоры с детьми по их интересам
	

	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие
виды игр

	Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	Ежедневно
	3 раза в неделю

	Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	2 раза в неделю
	3 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Детская студия (театрализованные игры)
	1 раз в две недели

	Досуг здоровья и подвижных игр
	1 раз в две недели

	Подвижные игры
	Ежедневно

	Познавательная и исследовательская деятельность

	Сенсорный игровой и интеллектуальный тренинг («Школа мышления»)
	1 раз в две недели

	Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе экологической направленности)
	1 раз в две недели

	Наблюдения за природой (на прогулке)
	Ежедневно

	Формы творческой активности, обеспечивающей
художественно-эстетическое развитие детей

	Музыкально-театральная гостиная
	1 раз в 2 недели
	1 раз в неделю

	Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный труд по интересам)
	1 раз в неделю

	Чтение художественной литературы
	Ежедневно 

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	Самообслуживание
	Ежедневно

	Трудовые поручения (индивидуальные и по подгруппам)
	Ежедневно

	Трудовые поручения (общий и совместный труд)
	-
	1 раз в неделю
	1 раз в две недели


Образовательная деятельность при проведении режимных моментов:
	
	

	физическое развитие

	- комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды. воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны);
- утренняя гимнастика;
- упражнения и подвижные игры во второй половине дня.

	социально-личностное развитие

	-  ситуативные беседы  при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы;
- развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания;
- помощь взрослым;
-  участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); 
- формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов.


	познавательно-речевое развитие

	- создание речевой развивающей среды;
-  свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов;
-  ситуативные разговоры с детьми;
-  называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей;
- обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур).


	художественно-эстетическое развитие

	- использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики;
- привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.



На самостоятельную деятельность детей 3—7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводится не менее 3—4-х часов.

Примерная сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах
	Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня

	
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приема
	От 10 до 50 минут

	Самостоятельные игры детей в 1-й половине дня
	20 минут
	15 минут

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 60 минут до 1 часа 30 минут
	От 60 минут до 1 часа 40 минут

	Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам во 2-ой половине дня
	40 минут
	30 минут

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	40 минут
	30 минут

	Подготовка к вечерней прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 40 минут

	Игры перед уходом домой
	От 15 до 50 минут


Самостоятельная деятельность детей:
	
	

	физическое развитие
	- самостоятельные подвижные игры, 
- игры на свежем воздухе,
-  спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.)


	социально-личностное развитие
	- индивидуальные игры,
- совместные игры, 
- все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками;


	познавательно-речевое развитие
	- самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений,
- самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, 
- самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок;
- самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки);


	художественно-эстетическое развитие: 
	предоставление детям возможности самостоятельно 
- рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня), 
- рассматривать репродукции картин, иллюстрации, 
- музицировать (пение, танцы), 
- играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), 
- слушать музыку.


Воспитательно-образовательная деятельность проектируется, учитывая контингент воспитанников, их индивидуальные и возрастные особенности, социальный заказ родителей. В основу планирования заложен комплексно-тематический принцип с учетом интеграции образовательных областей. 
Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы предоставляет большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 
Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.
Одной теме уделяется не менее одной недели. Оптимальный период 2-3 недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе, и центрах развития.
В Программе  дано комплексно-тематическое планирование, которое следует рассматривать как примерное (приложение 5).
Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения Программы является примерный календарь праздников, тематика которых ориентирована на реализацию задач всех образовательных областей и посвящена различным сторонам человеческого бытия
• явлениям нравственной жизни ребёнка (Дни «спасибо», доброты, друзей и др.);
• окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.);
• миру искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра и др.);
• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям (Новый год, Праздник весны и труда, День матери и др.);
• наиболее важным профессиям (воспитатель, врач, почтальон, строитель и др.);
• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребёнка (День Государственного флага, День России, День защитника Отечества и др.).
Примерное комплексно-тематическое планирование (далее — Планирование) представляет собой технологию реализации Программы, или описание средств (форм, способов, методов и приёмов) решения задач психолого-педагогической работы и достижения планируемых результатов освоения Программы в соответствии с примерным календарём праздников.
При использовании Планирования необходимо учитывать следующее:
• количество праздников самостоятельно определяется воспитателями, реализующими Программу, в зависимости от возраста и контингента детей, условий и специфики
осуществления образовательного процесса и может быть как сокращено, так и увеличено
(дополнено другими международными и российскими праздниками или событиями);
• указанные праздники могут быть заменены другими социально и личностно значимыми для участников образовательного процесса международными и российскими праздниками или событиями;
• краткая информационная справка о каждом празднике адресована воспитателям, реализующим Программу, и родителям детей дошкольного возраста;
• рекомендуемое время проведения праздника не всегда совпадает с официальной датой празднования; в целях оптимизации организации образовательного процесса оно распределено по неделям месяца; фактическая дата проведения праздника самостоятельно определяется воспитателями, реализующими Программу;
• период подготовки к каждому празднику определяется воспитателями, реализующими Программу, в соответствии с возрастом и контингентом детей, условиями и спецификой осуществления образовательного процесса, промежуточными результатами освоения Программы, тематикой праздника;
• возраст детей, участвующих в подготовке и проведении праздников, формы проведения праздника, формы работы по подготовке к празднику носят рекомендательный характер;
• формы работы по подготовке к празднику детей 3—5 лет могут быть использованы и при подготовке к празднику детей 5—7 лет (например, чтение, беседы, разучивание стихотворений по теме и т. п.);
• подготовка к праздникам представляет собой описание средств решения задач психолого - педагогической работы и достижения планируемых результатов освоения Программы.

III.2. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
	Задача взрослых – наполнить ежедневную жизнь ребенка увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.
	Традиционные события в ДОУ организуются с учетом комплексно-тематического плана непосредственно образовательной деятельности. 
	Планирование традиционных событий, праздников, мероприятий осуществляется по следующим направлениям:
- сезонные праздники («Осенний праздники», «Новый год», Проводы Зимушки-зимы и т.д.);
- общественно-политические праздники (День защитника Отечества, День Победы и т.д.);
- народные праздники (Рождество, Колядки, Троица и т.д.).
Циклограмма мероприятий на учебный год
	№
	Мероприятие 
	Сроки 

	1
	Выставка поделок из природных материалов
	сентябрь

	2
	«День знаний» (старший дошкольный возраст)
	сентябрь

	3
	Оформление выставок совместных работ
	1 раз в квартал

	4
	Осенние праздники
	октябрь

	5
	«Милой мамочке моей это поздравление» (детский концерт к Дню матери)
	ноябрь

	6
	Новогодние утренники
	декабрь

	7
	Прощание с елкой
	январь

	8
	Колядки (старший дошкольный возраст)
	январь

	9
	Спортивные праздники в рамках Недели здоровья
	январь

	10
	День Защитника Отечества
	февраль

	11
	Утренники, посвященные Международному женскому дню
	март

	12
	Масленица (старший дошкольный возраст)
	По народному календарю

	13
	«Наши добрые дела» (участие в акциях «Весенней Недели добра»)
	апрель

	14
	День Победы
	май

	15
	Международный день защиты детей
	июнь



IV.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ
 Краткая презентация образовательной программы

1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа.
Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности детей,
получающих образование в ДОУ. Основной структурной единицей является группа детей раннего и дошкольного возраста. Всего в детском саду 209 воспитанников
В ДОУ функционирует 12 групп общеразвивающей направленности
	группа
	возраст
	количество воспитанников
	Количество групп

	Группы раннего возраста
	с 1 до 2 лет
	30
	2

	Группы раннего возраста
	с 2 до 3 лет
	29
	2

	Младшие группы
	с 3 до 4 лет
	20
	1

	Средние группы
	с 3 до 4 лет
	34
	2

	Старшие группы
	с 3 до 4 лет
	41
	2

	Подготовительные группы
	с 3 до 4 лет
	38
	2

	Итого 
	206
	12

	Национальные особенности
	Русские 
	100%

	Гендерные особенности
	Девочки – 101 (49%)
	Мальчики – 105(51%)


МБДОУ№ д/с №28 функционирует в режиме 5-дневной рабочей недели, с 12-часовым пребыванием. Воспитание и обучение в детском саду носит светский, общедоступный характер, ведется на русском языке.

2. Используемые программы 
(обязательная часть)
Содержание образовательной деятельности выстроено на основе:
· Образовательной программы дошкольного образования ДОУ
· Образовательной программы дошкольного образования «Детство» под ред. ред. Т.И. Бабаевой, А.Г.,  Гогоберидзе
(часть, формируемая участниками образовательных отношений)
· Парциальной программы Л.Н. Волошиной «Играйте на здоровье». – М: Аркти, 2004
· Парциальной программы Г.И. Кулик, Н.Н. Сергиенко «Школа здорового человека. Программа для ДОУ». – М: ТЦ Сфера, 2006
· Парциальной программы Е.К. Вороновой «Программа обучения плаванию в детском саду». – СПб, ООО издательство ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2011

3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012г.  «Об образовании в Российской Федерации» родители являются не только равноправными, но и ответственными участниками образовательных отношений.
	Решение проблемы вовлечения родителей в единое пространство детского развития в ДОУ осуществляется в трех направлениях:  
· Работа с коллективом ДОУ по организации взаимодействия с семьей, ознакомление педагогов с системой новых форм работы с родителями. 
· Повышение педагогической культуры родителей. 
· Вовлечение родителей в деятельность ДОУ, совместная работа по обмену опытом. 
  
Система  взаимодействия  с родителями  включает:
· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;
· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;
· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 
· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;
· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях
	Участие родителей
в жизни ДОУ
	Формы участия
	Периодичность
сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	-Анкетирование
- Социологический опрос
-Интервьюирование
- «Родительская почта»
	3-4 раза в год
По мере необходимости
Постоянно

	В создании условий

	- Участие в работе  по благоустройству территории;
-помощь в создании предметно-развивающей среды;
-оказание помощи в ремонтных работах;
	2 раза в год
Постоянно
ежегодно

	В управлении ДОУ
	- участие в работе родительского комитета, педагогических советах.
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на  повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»;
-памятки;
-обновление  странички на сайте ДОУ;
-консультации, 
- семинары, семинары-практикумы, конференции;
- распространение опыта семейного воспитания;
-родительские собрания
· общие
· групповые
	По плану

Обновление постоянно

Ежемесячно
Ежемесячно
По плану
По плану
2 раза в год
1 раз в квартал

	В воспитательно-образовательном процессе ДОУ, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений
с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство
	-Дни открытых дверей.
- Дни здоровья.
- Совместные праздники, развлечения.
- Встречи с интересными людьми
- Семейные клубы 
- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах
- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности
- Творческие отчеты кружков 
	3 раза в год
По плану
По плану
По плану
1 раз в месяц
По плану

По плану

1 раз в год


 Планируя работу по взаимодействию с семьями воспитанников, мы ожидаем следующие  результаты:  повышение уровня родительской компетентности; гармонизация семейных и детско-родительских отношений; повышение  ответственности родителей за судьбу ребенка и его активности в отношениях с сотрудниками ДОУ.
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